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Rezumat

Paul Joseph Barthez a fost un renumit medic, fiziolog si mai ales enciclopedist francez, care a dezvoltat in premiera o abordare
a teoriei biologice cunoscuta sub numele de ,vitalism”. Totodatd, Paul Joseph Barthez a mai fost cunoscut in istoriografia
medicala europeana, ca fiind nu doar medic consultant al marelui Napoleon Bonaparte, ci si un filozof remarcabil al perioadei
sale, dar si un manuitor al legilor extrem de talentat, mai precis un jurist deosebit de apreciat de catre Autoritatile Franceze.
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HISTORY OF MEDICINE

Famous physicians in the Napoleonic era — part VI
Paul Joseph Barthez and ,,Vitalism theory”

Abstract

Paul Joseph Barthez was a renowned French physician, physiologist, and particularly an encyclopedist, who pioneered an
approach to biological theory known as ,vitalism". Additionally, Paul Joseph Barthez was known in the European medical
historiography as not only a consulting physician to the great Napoleon Bonaparte, but also as a remarkable philosopher of his

time, and an extremely talented manipulator of laws, specifically a jurist highly esteemed by the French Authorities.
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Introducere

Paul Joseph Barthez (1734-1806) a fost un renumit
medic, fiziolog si mai ales enciclopedist francez al Perioadei
Napoleoniene, care a dezvoltat in premiera o abordare a
teoriei biologice cunoscuta sub numele de ,vitalism”. Dar,
fnainte de a trece la o foarte scurta si succinta descriere a
acestei teorii biologice cunoscuta sub numele de ,vitalism”,
se impune a preciza faptul ca, Paul Joseph Barthez a mai
fost cunoscut Tn istoriografia medicala europeana ca fiind
nu doar medic consultant al marelui Napoleon Bonaparte,
ci si un filozof remarcabil al perioadei sale, dar si un
manuitor al legilor extrem de talentat, mai precis un jurist
deosebit de apreciat de céatre Autoritatile Franceze.

Date generale

n continuare, am incercat s& prezentam foarte succint
aceasta teorie biologica numita ,vitalism”, o teorie extrem
de importanta aparuta la sfarsitul secolului XVIII —inceputul
secolului XIX si care a fost insusitd de catre foarte multi
dintre profesionistii in medicina ai Perioadei Napoleoniene
atat din Franta, cét si din alte tari ale Europei sau din S.U.A.
Nu dorim s& intrdm deloc in detalii pe care specialistii le
asociaza termenului de filozofie a biologiei, dar vom incerca
totusi o abordare mai simpla a acestui termen intitulat
Lvitalism”, astfel: ,Vitalismul este o teorie biologica, care
sustine ca procesele si fenomenele vietii nu pot fi explicate
doar prin legile fizice si chimice, ci necesita existenta unei
entitati sau a unei forte vitale distincte. Conform acestei
teorii, viata este mai mult decat suma partilor sale
componente si necesitd o entitate speciala sau o forta
necunoscuta care sa o anime. Vitalistii considera ca exista
o diferentd fundamentald intre materia vie si asa-numita
materie nevie, iar aceasta diferenta este data de prezenta
sau de actiunea acelei forte vitale. Desi, ideile vitaliste mai
pot exista In unele domenii ale gandirii sau ale culturii
contemporane, in general, comunitatea stiintificda nu mai
accepta vitalismul ca o explicatie valida pentru fenomenele
vietii” (1-15).

Si, ca sa revenim la vitalismul francez de la sfarsitul
secolului XVIII si inceputul secolului XIX, aceasta teorie
biologica ce a fost conceputa de catre marele Paul Joseph
Barthez, ,a urmarit pragmatismul in general, pozitivismul in
metodologie si umanismul in clinica medicala” (1-15).

Dar, scopul materialului nu este Tn fapt expunerea unor
teorii filozofice foarte ample asupra ,vitalismului”, ¢i in urma
realizarii acestui laborios studiu de biblioteca, am dorit
realizarea unei biografii cat mai cuprinzatoare a
remarcabilului Paul Joseph Barthez (Figura 1), insistand
atat pe cariera sa medicald, céat si pe activitatea stiintifica
extraordinara din domeniul filozofiei pe care acesta a
desfasurat-o. In acelasi timp, nu a fost omisa nici implicarea
redutabilului savant in increngatura legislativa si juridica a
Statului Francez atat in timpul Monarhiei, cat si in timpul
Revolutiei Franceze (1789-1799) si, ulterior, intr-un procent
mult mai mic, si in Imperiul Francez, sau mai exact in Franta
condusa de catre inegalabilul Napoleon Bonaparte, viitorul
Impérat Napoleon | al Frantei.
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Figura 1. Paul Joseph Barthez, medic si enciclopedist francez.
Litografie realizatd de Godefroy Engelmann dupa Pierre-Roch
Vigneron (16)

Cine a fost in realitate Doctorul Paul Joseph Barthez?
Acesta a fost un personaj deosebit de respectat al perioadei
sale, nu doar un excelent practician Tn domeniul medicinei,
ci si un filozof de foarte mare anvergura, adept al unei teorii
biologice considerate revolutionare pentru acea perioada,
teorie asupra ,vitalismului” despre care am amintit deja in
prima parte a materialului biografic, teorie care a fost
acceptatd mai greu sau mai usor de catre savantii epocii,
dar care ulterior a fost blamatéd si demontata in totalitate,
renuntandu-se la ea. Totodata, Paul Joseph Barthez a fost
si un iscusit ,manuitor al legilor”, un jurist ireprosabil intr-o
Frantd care a trecut intr-un timp foarte scurt prin niste
transformari politice si sociale teribile (comparabile poate
doar cu transformarile produse de Revolutia Bolsevica in
Rusia Tarista Tn al doilea deceniu al secolului XX): erodarea
si apoi caderea Monarhiei Franceze, perioada propriu-zisa
a Revolutiei Franceze (1789-1799), Franta sub conducerea
Directoratului si ulterior a Consulatului, si apoi Primul
Imperiu Francez condus de catre Imparatul Napoleon | (sau
Napoleon Bonaparte, asa cum a mai fost acesta cunoscut
n istorie) (9-15).

Paul Joseph Barthez s-a nascut intr-o Frantd condusa
de catre Regele Ludovic XV, pe data de 2 decembrie 1734
in frumosul oras francez Montpellier, fiind fiul unui deosebit
de ingenios si intreprinzator inginer specializat in
constructia de poduri, Barthez de Marmoriéres. Mare parte
a copilariei, reputatul savant francez a petrecut-o mai ales
in Narbonne, oras aflat intr-una din regiunile istorice ale
Frantei, regiunea Languedoc-Roussillon. Concret, inca de
la o varsta foarte frageda, micul Paul Joseph a manifestat o
pasiune foarte puternica pentru lectura, citind aproape orice
ii cddea in méana, carte sau brosura. ,Daca doreai sa il
pedepsesti cu adevarat in copilarie pe Paul Joseph
Barthez, atunci cu siguranta ca interzicerea citirii unei carti,
reprezenta cea mai dureroasa sanctiune pentru viitorul om
de stiinta francez” (9-15).

© Mediadomexpress.stl



Rev Rom Med Fam Vol 8 Nr 3 Septembrie 2025

Burlibasa M, et al

Conform practicilor uzuale existente la acel moment
intr-o Frantd Monarhista, daca proveneai chiar si dintr-o
familie din clasa de mijloc de religie catolica, dar beneficiara
a unor venituri relativ consistente, o educatie de baza solida
era asigurata prin intermediul unor institutii religioase in
stransa legatura cu Biserica Catolica: in cazul nostru,
educatia tanarului Paul Joseph Barthez a fost asigurata
initial in scoala care functiona in cadrul Congregatiei
Parintilor Doctrinei Crestine (Péres de la Doctrine
Chrétienne) din acelasi oras Narbonne, unde savantul
francez si-a petrecut cea mai mare parte a copilariei alaturi
de familia sa. Dar, fiind dotat cu o inteligenta sclipitoare, el
si-a depasit dascalii foarte rapid, astfel incat acestia fiind
puternic deranjati de capacitatile intelectuale remarcabile
ale copilului, le-au recomandat parintilor transferul baiatului
in cadrul unei prestigioase si extrem de costisitoare scoli
aflate in orasul francez Tolouse (9-15). Parintii marelui
savant francez, gratie unor eforturi financiare remarcabile,
au reusit sa asigure fiului lor continuarea studiilor in orasul
Toulouse, unde acesta a studiat filozofia si retorica,
obtinand in anul 1750 un binemeritat titlul de ,Maitre és arts”
(intr-o traducere adaptata, ,Maestru in Arte”) (9-15).

Tn continuare, pe data de 30 octombrie 1750, Paul
Joseph Barthez s-a inscris in cadrul Facultatii de Medicing
(la Faculté de Médecine) din orasul natal Montpellier (mai
exact, Facultatea Regala de Medicina din Montpellier), una
dintre cele mai prestigioase si incarcate de istorie institutii
de invatamant superior medical nu doar de pe teritoriul
francez, ci chiar din intreaga Europa. Pentru acele vremuri,
parcursul eminentului om de stiinta francez in ciclul studiilor
urmate in orasul Montpellier a fost unul normal, diferit de
zilele noastre si poate un pic mai greu de inteles si de
asimilat de catre cititorul profan din prezent: pe data de 13
februarie 1753 a sustinut examenul de bacalaureat, a urmat
apoi pe data de 16 iulie tot in anul 1753 sustinerea
examenului de licentd in medicing, iar pe data de 3 august
1753 a sustinut si examenul de doctorat. Bineinteles, toate
cele 3 examene aveau o importanta cruciala pentru el si au
fost absolvite cu brio, spre multumirea si mandria parintilor
sai (9-15).

Dar, ca orice tanar medic provincial, marele vis al
Doctorului Paul Joseph Barthez a fost sa practice nobila
profesiune a Ilui Hipocrate in Paris, frumoasa si
impunatoarea capitala a Frantei. Concret, el a ajuns si a
incercat s& se stabileascd in Paris, gratie unor eforturi
financiare teribile din partea familiei. Si, aceste eforturi nu
s-au dovedit a fi in zadar. Odatad mutat in Paris, fiind
beneficiarul unor recomandari foarte solide din partea
dascalilor sai din Montpellier, el s-a cunoscut foarte
indeaproape cu Doctorul Camille Falconet, medicul
personal al Regelui Ludovic XV al Frantei. Mai precis, intre
cei doi medici s-a stabilit o relatie de prietenie foarte
stransa, dar se pare ca nu total dezinteresata din partea
Doctorului Paul Joseph Barthez (9-15).

Dupa cum am amintit si in prima parte a acestui material
biografic, Doctorul Paul Joseph Barthez a fost efectiv o
persoana fascinata de lectura, iar noul sau prieten, Doctorul
Camille Falconet era posesorul unei biblioteci
impresionante pentru acea perioada, o biblioteca ce
continea nu mai putin de 45.000 de volume si de care el a
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profitat din plin, sub privirile Tngaduitoare ale noului sau
prieten. in continuare, tanarul Paul Joseph Barthez,
beneficiind de sprijinul lui Marc-Pierre, Conte D’Argenson
(1696-1764), la acel moment ministru de razboi al unei
Frante Monarhiste conduse de catre Regele Ludovic XV, a
devenit medic militar in cadrul Armatei Regale Franceze si
a fost trimis aproape imediat sa activeze in cadrul Armatei
Regale Franceze de Observatie stationate Tn Normandia (9-
18).

Aici, Doctorul Paul Joseph Barthez a avut parte de
cateva experiente inedite, experiente in care intuitia si
inspiratia tanarului medic francez s-au dovedit a avea
adesea un caracter decisiv. Concret, abia ajuns Tn anul
1756 in cadrul Armatei Regale Franceze de Observatie
stationatd in Normandia, el s-a confruntat aproape imediat
cu o epidemie de tabara cu o mortalitate semnificativa in
randul soldatilor francezi. Dar, cu foarte multa rabdare si
tact, beneficiind si de o pregatire medicald teoretica si
practica deosebita, Doctorul Paul Joseph Barthez, gratie
unor eforturi deosebite atat din partea sa, cat si a
personalului aflat in subordine, au reusit intai reducerea
amplitudinii acestei epidemii, iar ulterior au reusit chiar
stingerea ei in totalitate (9-15).

Astfel, cu aceasta ocazie, eminentul om de stiinta a
facut niste observatii legate de managementul medical al
acestor epidemii de tabara, observatii considerate
remarcabile de catre corpul medical militar francez si care
au fost trimise spre dezbatere Academiei Regale de Stiinte
Franceze ('Académie Royale des Sciences), observatii
care au si fost ulterior publicate Tn anul 1760 (9-15).

Totodata, pe parcursul sederii sale in cadrul Armatei
Franceze de Observatie din Normandia, Doctorul Paul
Joseph Barthez a decis sa se inscrie si sa participe la doua
sesiuni premiate de catre Academia Franceze de Litere
("Académie des Inscriptions et Belles-Lettres). Se stie ca,
datorita pasiunii sale pentru lectura, el a dobandit o cultura
generald cu adevarat exceptionald pentru acele vremuri,
aspect care l-a ajutat pe tanarul savant francez sa
redacteze intr-un timp foarte scurt doua manuscrise, mai
exact doua lucrari exceptionale, una cu caracter istoric si
alta cu caracter literar, ambele lucrari obtinnd cele 2 mari
premii ale Academiei Franceze de Litere ('’Académie des
Inscriptions et Belles-Lettres) in anul 1756 (9-15).

Un an mai tarziu, in 1757, Doctorul Paul Joseph Barthez
a fost transferat in calitate de medic militar consultant, Tn
cadrul Armatei Regale Franceze stationate in Westfalia. Din
pacate, odatd ajuns aici, tanarul medic francez s-a
imbolnavit de tifos exantematic, o boala considerata in
majoritatea cazurilor ca fiind mortald pentru acele timpuri.
Dar, gratie tineretii si robustetii organismului sau, precum
si a unor ingrijiri si al unui devotament de exceptie din
partea colegului si a prietenului sau, Doctorul Paul-Gottlieb
Werhof, el a supravietuit: greu, cu multe sechele, dar totusi
a supravietuit. Si, dupa cum a consemnat in jurnalele sale,
el ,i-a dedicat Doctorului Paul-Gottlieb Werhof o prietenie

vesnica si o recunostinta eterna” (9-15).

© Mediadomexpress.stl



Rev Rom Med Fam Vol 8 Nr 3 Septembrie 2025

Burlibasa M, et al

Totusi, aceasta imbolnavire de tifos exantematic,
datorita sechelelor ramase, a insemnat pentru Doctorul
Paul Joseph Barthez si renuntarea la o cariera de medic
militar in Armata Regala Franceza. Concret, eminentul om
de stiinta francez a fost nevoit sa se reintoarca in capitala
Frantei, Paris, pentru a-si céstiga existenta si mai ales
pentru a supravietui intr-o societate deloc prietenoasa. Dar,
datorita unui sistem relational extrem de solid realizat cu
ajutorul bunului sau prieten, Doctorul Camille Falconet,
medic personal al Regelui Ludovic al XV, el a fost numit
cenzor regal cu un venit anual de 1200 de franci francezi, o
suma relativ suficienta la acel moment pentru un trai decent
in capitala Frantei, Paris (9-15).

Cu toate acestea, datorita cunoasterii la perfectie a
limbii latine, Doctorul Paul Joseph Barthez si-a capatat o
reputatie de latinist desavarsit, talentul sau permitandu-i o
traducere din limba latina in limba franceza a operei lui
Pliniu cel Batran (23-79 Era Noastra, un important invatat
roman al Antichitatii), o traducere aparuta in anul 1771 si
care a fost concretizata in 12 volume, la care s-au adaugat
si niste observatii si comentarii deosebit de interesante, de
subtile si de pertinente ale reputatului om de stiinta francez,
comentarii care i-au impresionat intr-un mod deosebit pe
contemporanii sai (9-15, 19). Tn paralel cu aceasta
obositoare activitate de traducéator, el a participat si la
redactarea Jurnalului savantilor (Journal des sgavans). Tot
cam Tn aceeasi perioada, el a scris si o suitd de articole
pentru Enciclopedia (I'Encyclopédie), articole pe care le-a
semnat cu litera ,G” (9-15).

Dar, in anul 1758, odata cu decesul cancelarului de la
acel moment al Universitati din orasul Montpellier
(’'Université de Montpellier), Franta, s-a eliberat si o catedra
academica de botanica si anatomie in cadrul respectivei
institutii de Tnvatamant superior franceze, iar aceasta
catedra a fost scoasd la concurs. Doctorul Paul Joseph
Barthez a aplicat pentru acest concurs, dar un rezultat
concret a fost foarte mult amanat. Dar, Tn urma mai multor
petitii si interventii atat din partea lui, cat si din partea
prietenilor si a cunoscutilor acestuia, intre 29 si 31 ianuarie
1761 eminentul om de stiinta francez a sustinut in fata unei
comisii de specialitate nu mai putin de 12 teze. Concret, pe
data de 21 februarie 1761, Doctorul Paul Joseph Barthez a
castigat acest concurs, precum si un post de profesor
universitar cu drepturi depline. Dar, punerea in aplicare a
acestei ultime decizii a fost intarziatd foarte mult, el
ocupand acea binemeritata pozitie de profesor universitar
in cadrul Facultatii de Medicina (la Faculté de Médecine),
Universitatea din Monpellier ('Université de Montpellier),
abia pe data de 17 aprilie 1761 (9-15).

Profesorul Paul Joseph Barthez a fost un cadru didactic
desavarsit, extrem de apreciat atat de catre studenti, dar si
de catre cei mai multi dintre colegii séi. latd cum au descris
activitatea lui cativa dintre fostii sai studenti si colaboratori:
,Cursurile sale erau exceptionale si i-au adus o reputatie
fara egal. Nu se repeta niciodata si metodele sale au
surprins toti profesorii din acea epoca. in timp ce dorea sa
creeze un program de Tnvatamant clinic in cadrul Spitalului
Saint-Eloy  ('Hépital ~ Saint-Eloy) din  Montpellier,
administratorii respectivei unitati sanitare, plini de rautate si
ranchiuna, i-au respins cererea categoric” (9-15).
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Dar, lucrurile au fost departe de a se fi incheiat aici.
Tensiunile aparute Tntre Profesorul Paul Joseph Barthez si
noul cancelar al Universitatii din Montpellier ('Université de
Montpellier), Profesorul Jean-Francois Imbert, au continuat
sa creasca. Absentand destul de des, Jean-Frangois Imbert
I-a Tnsarcinat in anul 1772 pe Profesorul Paul Joseph
Barthez sa 1l suplineasca in lipsa, acesta indeplinind toate
sarcinile alocate cancelarului pe o durata destul de mare de
timp, dar fara o indemnizatie financiara suplimentara.
Foarte suparat, el a cerut pozitia de cancelar-adjunct al
Universitatii din Montpellier (I'Université de Montpellier),
privilegiu care i-a fost acordat acestuia la varsta de doar 38
de ani (9-15).

Totusi, Jean-Francois Imbert, cancelarul plin al
Universitatii din Montpellier ('Université de Montpellier),
odata cu intoarcerea sa pe post I-a inlaturat pe Profesorul
Paul Joseph Barthez din incaperile pe care acesta le ocupa
n calitate de cancelar-adjunct. Acest lucru a provocat furia
Profesorului Paul Joseph Barthez, care a facut nenumarate
solicitari si petitii, prin care cerea demiterea din pozitia de
cancelar plin a Profesorului Jean-Frangois Imbert. Fara
succes insa, el a ocupat pozitia de cancelar plin al
Universitatii din orasul Montpellier (I'Université de
Montpellier), abia dupa decesul Profesorului Jean-Frangois
Imbert in anul 1785 (9-15).

Dar, ceea ce trebuie mentionat este faptul ca, pe data
de 31 octombrie a anului 1772, Profesorul Paul Joseph
Barthez a sustinut in cadrul Academiei Regale Franceze de
Stiinte ("’Académie Royale des Sciences) din Franta, unul
dintre primele sale discursuri intitulat De principio vitali
hominis (intr-o traducere adaptata, Despre principiul vital al
omului), discurs care a fost publicat un an mai tarziu, in
1773 (9-15).

In anul 1774, el a publicat un alt manuscris, in care a
insistat cu precadere asupra unui subiect care i-a fost
deosebit de drag si despre care am discutat foarte succint
in prima parte a referatului, si anume despre ,vitalism”.
Patru ani mai tarziu, in 1778, marele savant francez a
publicat lucrarea intitulatd Nouveaux éléments de la
science de [I'homme (intr-o traducere adaptata, Noi
elemente ale stiintei omului) (9-15).

Tn continuare, Paul Joseph Barthez a parcurs si studii
universitare de drept in cadrul Facultatii de Drept (Faculté
de Droit) a Universitatii din Montpellier, sustinand cu succes
licenta in anul 1778, dar finalizand si un doctorat in drept
doi ani mai tarziu, in 1780, tot in cadrul aceleiasi institutii de
fnvatdmant superior franceze unde Tsi obtinuse si diploma
de licenta in respectivul domeniu (9-15).

Datorita faptului ca a devenit un ,manuitor de legi”, Paul
Joseph Barthez a ocupat si un post de consilier in cadrul
Curtii de Conturi (Cour des Comptes) din Montpellier, prilej
cu care si-a dovedit priceperea n realizarea unor proceduri
deosebit de variate. Th anul 1788, el a primit chiar din partea
Regelui Ludovic XVI al Frantei o pozitie onoranta si foarte
bine remunerata in Consiliul de Stat (Conseil d’Etat), dar
ascensiunea sa a fost oprita de ranchiuna Arhiepiscopului
de Sens, Etienne Charles de Loménie de Brienne, care era
la acel moment si ministru regal si care se pare ca nu i-ar fi
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iertat savantului francez o gluma nepotrivita facuta de
acesta la un anume moment la adresa sa (9-15).

Dar, ceea ce am descris pana acum privind activitatea
de jurist a lui Paul Joseph Barthez s-a intamplat ceva mai
tarziu. Revenind la activitatea medicala, el a devenit foarte
nostalgic dupa capitala Frantei, astfel incat in anul 1781
acesta s-a reintors in Paris, si-a deschis un cabinet medical
deosebit de prosper si a devenit medicul personal al Ducelui
de Orléans, indeplinind in paralel, dar de la distanta, si
functia de cancelar plin al Universitatii din Montpellier
(PUniversité de Montpellier), la fel ca si predecesorul sau,
Profesorul Jean-Frangois Imbert, despre care am mentionat
anterior. Activitatea lui profesionala si stiintifica atat in tarém
medical, cat si in domeniul filozofiei a fost deosebit de
apreciata Tn comunitatea academica franceza a acelei
perioade, astfel Tncat eminentul savant a fost admis in
calitate de membru cu drepturi depline in majoritatea
asociatiilor, societatilor si academiilor stiintifice atat din
Franta, cét si din alte tari ale Europei, si chiar si din S.U.A.
(9-15).

Totodata, Profesorul Paul Joseph Barthez a devenit si
medic consultant al Regelui Frantei Ludovic XVI, dar si
medic-sef al regimentelor de dragoni din cadrul Armatei
Regale Franceze. In anul 1788, exact Tnaintea Tnceperii
Revolutiei Franceze, el a ocupat si un post in Consiliul de
Séanatate (Conseil de Santé) al Frantei Monarhiste (9-15).

Dar, iata-ne ajunsi in anul 1789, cand capitala Frantei,
Paris, era cuprinsa de valtoarea premergatoare izbucnirii
Revolutiei Franceze. Cu acest prilej, Profesorul Paul
Joseph Barthez, care era un monarhist convins, a publicat
in acest an 1789 un manuscris intitulat Libre discours sur
les prérogatives que doit avoir la Noblesse dans la
Constitution, et dans les Etats Généraux de la France (intr-
o traducere adaptata, Discurs liber despre prerogativele pe
care nobilimea trebuie s& le aiba in Constitutie si in Statele
Generale ale Frantei), material care a fost distribuit atat in
cadrul Curtii Regale Franceze care era la acel moment
cantonata la Palatul Versailles, cat si in capitald, in Paris,
pe data de 26 mai 1789. Doua zile mai tarziu, pe data de 28
mai 1789, acest manuscris a fost prezentat si Th Camera
Nobililor (Chambre de la Noblesse), continutul sdu facand
subiectul unor ample dezbateri din partea participantilor (9-
15).

Dar, odatd cu declansarea Revolutiei Franceze si
caderea Bastiliei, cea mai importanta inchisoare a Frantei,
Profesorul Paul Joseph Barthez a intuit teroarea ce avea sa
urmeze cand zeci de mii de persoane au fost condamnate
la moarte prin ghilotinare in baza unor simple denunturi,
precum si a unor simulacre de procese si, pentru a i se
pierde urma, acesta s-a retras in orasul copilariei sale,
Narbonne. Aici a trait atat din propriile venituri, dar si din
rezervele acumulate, renuntdnd la toate functiile
universitare timp de aproximativ 15 ani (9-15).

Totusi, atunci cand scolile de medicina din Franta au fost
reinfiintate, Paul Joseph Barthez nu a mai fost luat in calcul
pentru nicio functie didactica in invatdmantul superior
medical francez. Dar, cand tocmai se parea ca uitarea si
indiferenta s-au asternut peste amintirea marelui Paul
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Joseph Barthez, o epidemie extrem de agresiva aparuta in
cadrul Armatei Franceze a Pirineilor Orientali (Pyrénées-
Orientales), l-a readus in atentia opiniei publice pe
experimentatul medic francez, datoritda abnegatiei si
priceperii cu care el, alaturi de alti colegi ai sai, au gestionat
respectiva epidemie. Totodata, in anul 1798, el a publicat
in orasul francez Carcassonne o lucrare extrem de
interesantd si de apreciatd Th acea perioada, lucrare
intitulatda La nouvelle méchanique des mouvements de
I'homme et des animaux (intr-o traducere adaptata, Noua
mecanicd a miscarilor omului si a animalelor), in care
acesta a descris miscarile locomotorii la oameni si la
animale, definind practic in acest material si conceptul de
.biodinamica”. Tot in aceasta lucrare, el a pledat cu foarte
multad insistentd si convingere pentru recunoasterea si
implementare acelei teorii biologice proprii cunoscuta sub
numele de ,vitalism”, despre care am discutat chiar in
partea de Tnceput a materialului nostru biografic (9-15).

Odata cu venirea lui Napoleon Bonaparte in conducerea
Frantei, in luna decembrie a anului 1800 (nivose an VIII,
conform noului Calendar Republican Francez), Profesorul
Paul Joseph Barthez a fost numit membru asociat al hou-
infiintatului Institut al Frantei (I'Institut de France). Totodata,
la Tndemnul Ilui Jean-Antoine Chaptal, Conte de
Chanteloup (1756-1832), unul dintre marii chimisti francezi,
dar si un foarte abil om politic si ministru in perioada de
fnceput cand Napoleon Bonaparte a condus Franta, in anul
1802, el s-a alaturat Guvernului Francez, fiind asociat cu
marele Jean-Nicolas Corvisart, medicul personal, profesor
universitar si omul de fincredere al Vviitorului Tmpérat
Napoleon | al Frantei (9-15, 20-23).

Acelasi Jean-Antoine Chaptal, Conte de Chanteloup, a
fost cel care I-a reinstalat pe Paul Joseph Barthez in functia
de profesor universitar cu drepturi depline in cadrul Scolii
de Medicina din Montpellier (’Ecole de Médecine de
Montpellier), fiind reincadrat astfel in corpul profesoral al
importantei institutii de finvatdmant superior medical
franceze. Si, in acest fel, s-a reparat o mare nedreptate,
fiind astfel redatd onoarea si demnitatea modestului Paul
Joseph Barthez. In semn de profunda recunostinta, el a
donat Universitatii din Monpellier un bust al lui Hipocrate din
perioada antica. Cu acest prilej, el a rostit un discurs
deosebit de umanist pentru acea perioada si care a adus
aminte de marile sale principii care i-au marcat existenta (9-
15).

Tot in anul 1802, Profesorul Paul Joseph Barthez a
publicat si tratatul sau intitulat Traité des maladies
goutteuses (intr-o traducere adaptata, Tratat despre bolile
reumatice), volum extrem de apreciat atat in comunitatea
medicala franceza, cat si Tn comunitatea medicala
internationald, tratat ce a fost tradus n anul 1803 Tn limba
germana si in anul 1805 in limba italiana (9-15).

Dar, desi avea convingeri monarhiste foarte solide,
Impératul Napoleon | al Frantei |-a apreciat in mod deosebit
pe Profesorul Paul Joseph Barthez: l-a facut medic
consultant in cadrul Casei Imperiale Franceze, post pe care
acesta l-a pastrat pana la moartea sa in anul 1806 (a se
vedea Almanahul Casei Imperiale Franceze din anul 1806)
si i-a acordat si Legiunea de Onoare (Légion d'Honneur),
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cea mai mare decoratie franceza care poate fi acordata unui
civil sau unui militar (9-15).

Profesorul Paul Joseph Barthez nu a fost niciodata
casatorit, el a trait In concubinaj cu guvernanta sa timp de
aproximativ 40 de ani si care a decedat in anul 1804. Desi,
nu s-a impacat niciodata cu aceasta pierdere, in anul 1805,
la rugamintea bunului sau prieten, Jean-Antoine Chaptal,
Conte de Chanteloup, el a publicat o noua editie mult
fmbunatatita a tratatului sau intitulat Nouveaux éléments de
la science de 'homme (intr-o traducere adaptata, Noi
elemente ale stiintei umane). Dar, in urma unor complicatii
aparute datoritd unei litiaze urinare (graveld) extrem de
severe, Profesorul Paul Joseph Barthez a decedat pe data
de 15 octombrie 1806. Intr-un omagiu pe care i |-a adus
bunului sau prieten Jean-Antoine Chaptal, Conte de
Chanteloup, in dedicatia ultimei sale carti publicate,
Profesorul Paul Joseph Barthez a scris urmatoarele:
"Revolutia mi-a distrus averea si majoritatea titlurilor
onorabile pe care le-am adunat in decursul unei lungi si
grele cariere. Doar Dumneavoastrd ati dorit s& mé
despagubiti pentru o parte dintre aceste pierderi, printr-un
beneficiu pe care nu |-am prevazut si pe care ati reusit sa
mi-| obtineti de la cel mai mare om in viata. Recunostinta
este un sentiment natural si foarte placut pentru oamenii cu
un caracter cu adevérat liber. Dar, indltimea acestui
sentiment nu poate fi cunoscuta de cei a caror inima este
facutd pentru sclavie, care nu ar putea purta lantul
obligatiilor fara a se degrada. Exista chiar si unii care cred
ca nu se pot elibera de aceste obligatii, decat prin a-si arata
o extrema ingratitudine. in acei ani dezastruosi din care am
iesit de curand, exemple de irationalitate voluntara si
vinovata au devenit frecvente n aceasta mizerie a ultimelor
timpuri, unde am fi vazut pierderea tuturor sentimentelor
umane si virtuoase, daca geniul restaurator care a fost
plantat in acest haos, nu ar fi avut puterea si dorinta de a
incepe incéa odata crearea unui nou univers politic si moral”
(9-15).

De-a lungul unei vieti pline de suisuri si coborasuri,
Profesorul Paul Joseph Barthez a fost membru asociat al
Institutului Frantei (I'Institut de France), a fost membru al
Academiei de Stiinte ('Académie des Sciences) din Franta,
a fost membru al Academiei de Stiinte din Berlin, al
Academiei de Stiinte din Stockholm, a fost membru al
Societatilor de S$tiinte din  Goéttingen, Lausanne  si
Montpellier, a fost membru al Colegiului Regal al Medicilor
din Madrid, dar a fost si membru de onoare al Societatilor
Medicale din Paris si Montpellier, precum si membru al
Societatilor Medicale din Toulouse, Bordeaux si Madrid (9-
15).

Dupd cum am mentionat deja pe parcursul acestui
material, Profesorul Paul Joseph Barthez a fost autor al
unor lucrari remarcabile care au fost publicate de-a lungul
timpului, dintre care amintim (9-15):

- Consultations de médecine de M. Barthez (2 volume,
1807);

- Théorie du beau dans la nature et les arts (1807);
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- Mémoires sur le traitement méthodique des fluxions et sur
les coliques iliaques qui sont essentiellement
nerveuses (1816);

- Cours théorique et pratique de matiere médicale-
thérapeutique sur les remédes altérans, de P.-J. de
Barthez, recueilli et mis au jour avec un Discours
préliminaire et des notes additionnelles par M. J. Seneaux,
suivi d’un cours de remedes évacuans (2 volume, 1821).

Concluzii

Opera eminentului om de stiinta francez care a inclus
lucrari despre diverse aspecte ale fiziologiei, anatomiei si
medicinei a avut un impact durabil asupra dezvoltarii
stiintelor medicale. Prin abordarea sa riguroasa si
explorarea detaliata a functiilor corpului uman, Profesorul
Paul Joseph Barthez a ramas una dintre figurile importante
in istoria medicinei si a fiziologiei umane si animale.

Nu putem incheia acest material biografic deosebit de
interesant, fara a prezenta o descriere extrem de sugestiva
pe care un cunoscut specialist in istoriografie medicala i-a
facut-o Profesorului Paul Joseph Barthez: ,Desi, era mic,
urat, gelos, coleric, vindicativ, ambitios si avid de onoruri,
un profesor de o forta deosebitd, acesta vorbea fluent
limbile latina, greaca si multe alte limbi vii. Citea enorm si
avea o capacitate de munca si o memorie, ambele
fenomenale. In general, nu prea era iubit. Cu toate acestea,
practica sa medicala in studiul simptomelor, in alegerile
terapeutice, in abordarea generala era revolutionara si este
inca aplicatéa si astdzi. Studia simptomele cu atentie si
aplica tratamentele, care se apropiau cel mai mult de
acestea. Atunci cand nu reusea, nu ezita sa revina la
medicatii empirice, ale caror rezultate erau cunoscute de
mult timp”.
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