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Rezumat

Jean Frangois Coste a fost un exceptional medic francez care si-a desfasurat activitatea in partea de final a secolului XVIII si
prima jumatate a secolului XIX. Mai exact, a fost primul medic-sef al Armatei Franceze in timpul lui Napoleon Bonaparte, a fost
primul primar al orasului Versailles, dar este considerat pe drept cuvant ca fiind si fondator al Spitalului Val-de-Gréace (I'Hopital
du Val-de-Grace). In continuare, vom incerca s& prezentam o biografie deosebit de succinté a celui care a fost unul dintre cei
mai respectati slujitori ai lui Hipocrat in timpul Perioadei Napoleoniene.

Cuvinte cheie: Perioada Napoleoniand, medicina, Jean Frangois Coste

HISTORY OF MEDICINE

Famous physicians in the Napoleonic era — part V
Jean Francgois Coste — First Chief Physician of the French Army during the reign of Emperor
Napoleon |

Abstract

Jean Francois Coste was an exceptional French doctor who worked in the latter part of the 18th century and the first half of the
19th century. Specifically, He was the first chief physician of the French Army during Napoleon Bonaparte's time and was also
the first mayor of the city of Versailles. He is rightfully considered the founder of the Val-de-Grace Hospital (I'Hopital du Val-de-
Grace). We will attempt to present a particularly succinct biography of one who was one of the most respected servants of
Hippocrates during the Napoleonic Era.
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Introducere

Jean Francois Coste (1741-1819) a fost un important
medic militar si om politic francez al Perioadei
Napoleoniene. El a fost primul medic-sef al Armatei
Franceze in timpul lui Napoleon Bonaparte (mai exact,
discutam despre Marea Armata - Grande Armée,
denumirea sub care a fost cunoscuta Armata Franceza in
timpul Imperiului Francez condus de catre Tmparatul
Napoleon | al Frantei), a fost primul primar al orasului
Versailles, dar este considerat pe drept cuvant ca fiind si
fondator al Spitalului Val-de-Gréace (I'Hopital du Val-de-
Grace) (renumit spital militar din Paris, capitala a Frantei)
(1-6). In continuare, vom incerca s& prezentim o biografie
deosebit de succinta, a celui care a fost unul dintre cei mai
respectati slujitori ai lui Hipocrat Tn timpul Perioadei
Napoleoniene.

Date generale

Jean Francois Coste s-a nascut in localitatea Villes, in
tinutul Gex din Franta, pe data de 4 iunie 1741, tatal sau
fiind un foarte priceput si apreciat medic in regiunea
respectiva. inca din copildrie, micul Jean Frangois a dorit s&
calce pe urmele tatalui sau si sa devina medic. Dupa ce a
parcurs cu succes scoala primara intr-o mica localitate
rurald, Belley, Jean Frangois a fost trimis, conform
preceptelor foarte stricte ale perioadei respective, sa se
instruiasca in cadrul unui mic, dar foarte serios seminar
teologic catolic din orasul francez Lyon, in fapt unul dintre
cele mai dezvoltate industrial orase franceze dupa capitala
Paris. Aici, reputatul medic francez a aprofundat nu doar
scrierea si citirea n limba franceza, dar a invétat foarte bine
sa scrie si s citeasca si in limba lating, iar dupa unele surse
bibliografice, el ar fi depus eforturi substantiale si pentru
invitarea limbilor engleza, germana si italiana. In
continuare, Jean Frangois Coste a fost extrem de hotarat
sa devina medic, spre marea multumire si méandrie a tatalui
sau, astfel incat acesta si-a inceput studiile Th medicina
chiar in orasul Lyon, in cadrul unuia dintre spitalele de
renume din oras (1-6).

Dar, atat tatal sau, cat si tanarul Jean Frangois au
considerat ca viitorul medical al acestuia din urma intr-o
Franta Monarhist& nu era nicidecum in Lyon sau in oricare
oras provincial de pe teritoriul francez, ci doar in capitala, in
Paris, putea fi asigurata la acel moment o pregatire
performanta in domeniul medical. Astfel, gratie unor eforturi
financiare extraordinare din partea familiei, dar si gratie unui
sistem de recomandari foarte bine gandit, Jean Frangois
Coste si-a putut continua studiile medicale in capitala
Frantei, Paris, o capitala tumultoasa si plina de splendoare,
care se afla inca destul de departe de marea teroare a
Revolutiei Franceze care avea sa fie pornita pe data de 5
mai 1789 si care avea sa schimbe din temelii si apoi sa
modernizeze o societate franceza decadenta si impotmolita
in obiceiuri vechi, dar si intr-o rutind corupta si fara orizont.
Mai exact, Jean Francois Coste a avut o sansa
extraordinara in Paris: a parcurs studiile de medicina chiar
sub coordonarea marelui Antoine Petit (1722-1794), un
medic francez exceptional, dar si un dascal pe masura, in
fapt cel care i-a pregatit si pe alti 2 renumiti medici francezi,
Joseph-Ignace Guillotin si Félix Vicq d'Azyr, care prin
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activitatea lor remarcabila au marcat atat perioada pre-
revolutionara, perioada Revolutiei Franceze, dar si
perioada post-Revolutie Franceza, mai exact, perioada in
care marele Napoleon Bonaparte a condus Franta [(Félix
Vicqg d'Azyr, 1748-1794, medic, anatomist si naturalist
francez de foarte mare anvergura, considerat a fi parintele
anatomiei comparate); (Joseph-lgnace Guillotin, 1738-
1814, medic dar si renumit om politic si revolutionar francez,
cel care a propus in premiera pentru executii un instrument
numit ghilotina. Totodata, acelasi Joseph-Ignace Guillotin a
fost unul dintre principalii pioni care au introdus vaccinarea
antivariolica in Franta)] (1-11).

Figura 1. Jean Francois Coste, gravura de Ambroise Tardieu (5)

Jean Francois Coste a fost in serviciul lui Antoine Petit
in calitate de tandr medic asistent al acestuia atat in
perioada Tn care maestrul a activat in cadrul Spitalului
Hotel-Dieu, cat si ulterior, Tn timpul activitatii acestuia in
cadrul Spitalului Salpétriere, ambele fiind spitale renumite
localizate chiar in Paris. Viata alaturi de remarcabilul
Antoine Petit nu a fost deloc una simpla: programul de
consultatii era extrem de aglomerat, activitatea didactica
era deosebit de intensa, iar pretentile maestrului erau
numeroase si pe alocuri exagerate. Dar, Jean Frangois
Coste nu s-a descurajat catusi de putin si a profitat de
aceasta sansa extraordinara pe care a avut-o, acumuland
o foarte vasta experienta intr-o specialitate, care astazi ar
putea fi incadrata in amplul domeniu al medicinei generale.
Concret, cu ocazia unor astfel de consultatii efectuate
alaturi de maestrul Antoine Petit, tdnarul Jean Francois
Coste a avut sansa de a-l cunoaste in orasul Montmorency
pe Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), filozof, scriitor si
compozitor elvetian remarcabil, stabilind o stransa relatie
de prietenie cu acesta. Prin intermediul lui Jean-Jacques
Rousseau, Jean Frangois Coste a avut ulterior sansa de a-
| cunoaste si pe marele Voltaire (pe numele sau adevarat
Francois-Marie Arouet, 1694-1778, renumit scriitor, filozof
si istoric francez), bucuréndu-se din plin de aprecierea
acestuia si atunci, dar si mai tarziu (1-6,12,13).

Tn anul 1763, din motive financiare, Jean Francois Coste
a fost nevoit sa paraseasca Parisul, iar teza de doctorat si-
a sustinut-o in orasul Valence, departamentul Dréme din
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regiunea Rhone-Alpes a Frantei. Ulterior, Doctorul Jean
Frangois Coste si-a desfasurat activitatea de practica
medicala tot in tinutul natal Gex, mai exact in zona rurala
Auvergne-Rhéne-Alpes, in localitatea Ferney, acolo unde
marele Voltaire Tsi petrecea multe dintre perioadele sale de
creatie literara, filozofica si istorica. Astfel, cu ocazia unei
epidemii deosebit de agresive care a produs extrem de
multe imbolnaviri si decese in zona respectiva, Jean
Frangois Coste dand dovada nu doar de un devotament
iesit din comun, dar si de o inspiratie deosebita, a reusit
pentru Tnceput sa domoleasca si apoi sa stingd complet
aceasta epidemie. Voltaire, prezent la fata locului, a fost
extrem de impresionat de abnegatia tanarului medic si I-a
recomandat Tn anul 1769 pe acesta lui Etienne Francois de
Choiseul, Marchiz de Stainville si Duce de Choiseul (1719-
1785), la acel moment Ministru de Razboi al Regatului
Frantei (1-9, 14). Fara a sta pe ganduri, Etienne Frangois
de Choiseul I-a numit medic-sef al Spitalului din Versoix
("Hépital de Versoix), cu scopul precis de a crea un port
militar francez pe lacul Leman, in timp ce trupele franceze
fusesera trimise pentru a calma tensiunile de la frontierele
regatului. Dar, incepand cu anul 1770, Etienne Francois de
Choiseul a cazut in dizgratia Regelui Ludovic XVI al Frantei,
si drept urmare si Jean Frangois Coste, la acel moment un
tanar si promitator medic militar. Astfel, acesta din urma si-
a pierdut postul, find mutat Tn anul 1772 Tn garnizoana
militard din orasul francez Nancy (1-6).

Perioada n care a activat in calitate de medic militar Tn
orasul Nancy, a fost una deosebit de agitata pentru Jean
Frangois Coste. Soldatii francezi pe care acesta i-a tratat in
acea perioada erau atat de prost hraniti, incat a izbucnit o
epidemie foarte violentd de scorbut in randul memobirilor
garnizoanei militare din orasul Nancy. Aceasta epidemie I-
a determinat sa protesteze cu o foarte mare vehementa
asupra conditiilor inadecvate in care traiau soldatii francezi
din regiunea Nancy (cazare insalubra, hrana mizerabil3,
tratament inuman din partea ofiterilor), ajungand chiar sa se
si intalneasca cu Ministrul de Razboi al Regatului Francez
al acelei perioade. Gratie acestui protest, situatia soldatilor
de pe intreg teritoriul Frantei Monarhiste s-a imbunatatit
substantial. Cu acest prilej, el a scris chiar si 2 volume de
reflectii filozofice asupra situatiei respective (1-6).

Tn anul 1774 doctorul Jean Frangois Coste a castigat un
important premiu al Academiei din Nancy ('Académie de
Nancy) datoritd unui memoriu foarte pertinent, in care
acesta a propus mai multe solutii viabile pentru a face
cartierele sarace din orasul Nancy cat mai salubre, memoriu
intitulat Essay sur les moyens d'améliorer la salubrité du
séjour de Nancy (intr-o traducere adaptata, Eseu asupra
modalitafilor de imbunététire a igienei in orasul Nancy) (1-
6).

In anul 1775, Jean Francois Coste a fost promovat
personal de catre Ministrul de Razboi al Regatului Francez
la acel moment, in functia de medic-sef al orasului Calais,
un important port francez la Canalul Manecii, practic o zona
de granita intre Franta si Anglia, aceasta din urma fiind
eternul dusman al poporului francez. Odata ajuns aici, pe
langa o activitate medicala si organizatorica deosebit de
intensa, el si-a perfectionat si cunostintele de limba engleza
(1-6).
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Un an mai tarziu, in 1776, impreuna cu Rémi Willemet
(important botanist francez, 1735-1807) au realizat un
memoriu deosebit de interesant, memoriu intitulat Essai
botanique, chimique et pharmaceutique sur la substitution
des substances indigénes aux exotiques (intr-o traducere
adaptata, Incercare botanica, chimica si farmaceutica
despre inlocuirea substantelor indigene cu cele exotice),
memoriu care a fost recompensat cu un important premiu
de catre Academia din Lyon (’Académie de Lyon) (1-6).

Patru ani mai tarziu, in 1780, Jean Francois Coste a fost
numit medic-sef al Corpului Expeditionar Francez condus
de catre Contele Rochambeau (mai exact, Jean-Baptiste
Donatien de Vimeur, Conte de Rochambeau, 1725-1807,
unul dintre cei mai capabili comandanti militari ai Regatului
Frantei condus de céatre Regele Ludovic XVI), care a fost
trimis sa sprijine militar Revolutia Americana, in tentativa
reusitd a poporului american de a-si castiga independenta
de sub dominatia Imperiului Britanic (1-6,15). Aceasta
pozitie de medic-sef al Corpului Expeditionar Francez, s-a
dovedit a fi o functie de foarte mare responsabilitate pentru
Jean Francois Coste: pe langa faptul ca a fost medic,
igienist, epidemiolog si farmacist, acesta a mai avut in
subordine 2 medici (probabil si 2 chirurgi militari-sefi, nu
este specificat exact in documentele la care am avut
acces), 8 chirurgi militari-sefi adjuncti, 8 chirurgi militari
adjuncti, 36 de studenti in practica medicala (li s-au predat
n acelasi timp si cursuri despre medicina / chirurgia in timp
de razboi) si un numar nedeterminat de infirmieri (1-6).

Pe langa acest personal medical militar deosebit de
numeros, doctorul Jean Frangois Coste a avut pregatite si
88 de ordine (prescriptii) din partea medicului militar-sef al
Armatei Regale Franceze, ordine foarte stricte care
trebuiau aplicate Tn cadrul spitalelor si infirmeriilor franceze,
ce urmau a fi infiintate pe teritoriul american. Odata ajunsa
Forta Expeditionara Franceza in orasul american Newport,
un important port la Oceanul Atlantic, el a tiparit un mic
volum 1in limba latina care continea aceste ordine
(prescriptii) si I-a trimis catre toate infirmeriile si spitalele
Armatei Franceze si ale Armatei Americane de pe intreg
teritoriul S.U.A. O epidemie de variola care a izbucnit in
randul trupelor franceze a fost stopata prin inocularea de
vaccin antivariolic, metoda pe care a preluat-o de la colegii
sdi americani, care la randul lor o preluasera de la medicii
englezi (1-6). Totodata, pe toata durata interventiei Armatei
Regale Franceze in S.U.A., excelentul medic s-a confruntat
cu mai multe epidemii de dizenterie, de tifos exantematic si
de scorbut n randul trupelor combatante franceze, epidemii
pe care acesta, alaturi de colaboratorii sai, le-au stopat cu
foarte multa rapiditate, dand dovada de o eficienta si un
profesionalism, ambele desavarsite pentru acea perioada.
Tn acelasi timp, Jean Francois Coste s-a evidentiat si prin
diagnosticele extrem de precise pe care le-a stabilit, dar si
prin tratamentele deosebit de pertinente pe care le-a
prescris. Dar, ceea ce trebuie amintit este faptul ca pana in
anul 1782, el a activat n cadrul Spitalului Militar Francez din
Williamsburg. Totodata, fiind foarte aproape de Cartierul
general al Corpului Expeditionar Francez, doctorul Jean
Francois Coste l-a vindecat pe Contele Rochambeau
(generalul comandant al trupelor combatante franceze),
care prezenta simptome evidente de tifos exantematic (1-
6).
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Tnanul 1781, in timpul asediului de la Yorktown, spitalele
si infirmeriile Corpului Expeditionar Francez au fost atat de
eficiente, incat fnsusi Generalul George Washington,
comandantul Armatei Americane, |-a felicitat pe Jean
Frangois Coste. Un alt lucru care trebuie amintit, este relatia
foarte calda de prietenie care s-a stabilit in aceasta
perioada intre Doctorul Jean Francois Coste si marele
Benjamin Franklin (1706-1790, diplomat, om de stiinta,
inventator si politician american, considerat a fi unul dintre
artizanii obtinerii independentei Statelor Unite ale Americii).
Tocmai datoritd acestei relatii de prietenie deosebit de
trainice pe care a avut-o cu Benjamin Franklin, toate
preceptele si teoriile lui au fost adoptate foarte rapid de
catre majoritatea universitatilor americane (1-6,16).

Dupé ce rézboiul din America de Nord s-a incheiat si
trupele engleze au fost infrante, consfintindu-se astfel
castigarea independentei Statelor Unite ale Americii de sub
Imperiul Britanic, Corpul Expeditionar Francez condus de
catre Contele Rochambeau care luptase alaturi de Armata
Americana, s-a reintors in Franta. Doctorul Jean Frangois
Coste s-a reintors in Franta odata cu Corpul Expeditionar
Tn anul 1783, fiind demobilizat aproape imediat din Armata
Franceza, dar fiind Tn acelasi timp recompensat de catre
Autoritdtile Regale Franceze atat pentru servicile sale
deosebite, dar si pentru loialitatea sa cu o pensie anuala de
3000 de livre, 0 suma deosebit de consistenta pentru acea
perioada. Tot ca o recompensa pentru serviciile aduse,
Regele Ludovic XVI al Frantei i-a acordat si un brevet de
medic al Marinei Militare Franceze. Tn anul 1784, Regele
Ludovic XVI al Frantei I-a numit pe Jean Francois Coste Tn
functia de medic consultant al taberelor militare si al
Armatelor Regale Franceze, iar in anul 1788 |-a numit pe
acesta si in functia de inspector general al spitalelor militare
din vestul Frantei. Tot in aceasta perioada, Jean Frangois
Coste a fost numit si in functia de medic-sef al taberei
militare de instructie din localitatea Saint-Omer (1-6).

Dar, iatd-ne Tn anul 1789, anul declansarii Revolutiei
Franceze. Prima faza a Revolutiei Franceze a fost cea
dominata de ideile iluminismului francez, mai exact de ideile
lui Montesquieu (este vorba despre Charles-Louis de
Secondat, Baron de La Bréde si de Montesquieu, 1689-
1755, una dintre cele mai reprezentative figuri ale
iluminismului francez), cu precadere cele exprimate in
Spiritul  legilor. Montesquieu sustinea c& ,monarhia
constitutionala liberalda era cel mai bun sistem de
guvernamant pentru un popor care isi dorea libertatea,
argumentand ca prin impartirea suveranitatii intre mai multe
centre de putere, acestea se puteau controla reciproc,
pentru a preveni tendintele despotice” (17, 18).

Si, exact la acest moment, Autoritatile Franceze au luat
o decizie extrem de controversata pentru Armata Franceza:
desfiintarea spitalelor militare de pe tot teritoriul Frantei. Plin
de revolta, Jean Frangois Coste a militat deschis atat pentru
mentinerea in functiune a spitalelor militare deja existente,
cat si pentru infiintarea unor spitale militare noi pe tot
teritoriul francez. Din pacate, eforturile lui au fost tratate
doar cu o foarte mare politete: erau deja vremuri noi, foarte
tulburi, iar scopurile oamenilor politici francezi au fost cu
totul altele Tn pragul izbucnirii Revolutiei Franceze (1-6).
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Dar, in anul 1790 cand Franta se afla deja in plin proces
revolutionar, Jean Francgois Coste fiind un orator foarte bun,
a reusit sa fie primul primar ales al orasului Versailles. Timp
de doi ani de zile, el a reusit s& mentina o atmosfera plina
de calm Tn acest oras situat destul de aproape de Paris, o
capitala a Frantei aflata in plin proces revolutionar si unde
evenimentele se desfasurau cu o rapiditate extraordinara.
El a lucrat foarte bine cu Louis Alexandre Berthier, un tanar
si foarte competent ofiter al Garzii Nationale Franceze, pe
care il cunoscuse cu ocazia expeditiei militare a Armatei
Regale Franceze in America de Nord (acesta a fost nimeni
altul, decét Louis Alexandre Berthier, Print de Wagram,
Print Suveran de Neuchétel si Duce de Valangin, 1753-
1815, viitor Maresal al Frantei si Ministru de Razboi al
Imperiului Francez condus de catre Tmpératul Napoleon I)
(1-6,19).

Totodata, Jean Francois Coste a reusit sa treaca fara
probleme prin Teroarea lacobina (5 septembrie 1793 — 28
iulie 1794), cunoscutd de asemenea doar ca Teroarea
(conform originalului in limba franceza, la Terreur), atunci
cand foarte mulli dintre prietenii sai au fost decapitati prin
ghilotinare de catre Autoritatile Revolutionare Franceze. Pe
tot parcursul Terorii lacobine, el a renuntat la functia de
primar al orasului Versailles si s-a reintors la profesia de
medic, avand o clienteld numeroasa si fiind extrem de
apreciat de cétre pacientii sai, pentru profesionalismul si
devotamentul de care a dat dovada (1-6,20).

Dar, pe data de 31 iulie 1793, Conventia Nationala din
Franta (este numele dat Adunarii Constituante care a
guvernat Franta de la 21 septembrie 1792 pana la 26
octombrie 1795 in timpul Revolutiei Franceze) |-a autorizat
pe Ministrul de R&zboi al Frantei de la acel moment, sa
utilizeze fosta abatie regald Val-de-Grace devenita
proprietate a poporului francez, ca spital militar. Probabil,
aceasta decizie a Conventiei Nationale Franceze a fost cea
care a salvat fostul lacas de cult catolic de la distrugere, iar
Jean Francois Coste a contribuit in foarte mare masura la
deschiderea portilor acestui renumit Spital Militar Val-de-
Grace. S-a insistat foarte mult pe ideea ca el a fost cel care
a tinut primul curs de medicina in cadrul acestei importante
institutii medicale militare franceze. Dar, prin studiul mai
multor surse bibliografice, se poate spune cu certitudine ca
el a fost n Spitalul Militar Val-de-Grace de 3 ori in viata sa
(1-6,20):

- Tnanul 1793, cand a inspectat vechea manastire si pentru
a determina daca este apta sa devina un spital militar;

- Tn anul 1796, atunci cand a inchis acest spital militar;

- inanul 1816, cand a organizat si a prezidat redeschiderea
acestui spital militar (oare pentru a cata oara?).

Trei ani mai tarziu, in 1796, Directoratul |-a numit n
functia de medic-sef al Hotelului Invalizilor ('Hétel des
Invalides), care la acel moment nu era altceva decét un
adapost pentru veteranii Armatei Franceze. Dar, sub directa
sa conducere, Hotelul Invalizilor (’'Hotel des Invalides) a
devenit spital militar, iar in timpul conducerii Frantei de céatre
Napoleon Bonaparte, acesta a devenit chiar unul dintre
cele mai cunoscute spitale militare din Imperiul Francez
(aici se afla si mormantul Tmparatului Napoleon | al Frantei)
(1-6).
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Tn perioada imediat urmatoare deschiderii acestui nou
spital militar care este Hotelul Invalizilor (I'Hétel des
Invalides), Jean Frangois Coste a devenit si membru cu
drepturi depline al Consiliului National de Sanatate (Conseil
de Santé) din Franta, dar si inspector general al spitalelor
militare franceze. Totodata, in anul 1803, datorita prieteniei
sale cu Louis Alexandre Berthier ajuns la acel moment
Ministru de Razboi al Frantei (am discutat deja despre
prietenia lui Jean Frangois Coste cu Louis Alexandre
Berthier, atunci cand medicul francez a fost ales primar al
orasului Versailles), el a fost numit si medic-sef al al Armatei
Franceze desfasuratd pe Coasta Oceanului Atlantic (1-
6,20).

Dar, sub Imperiul Francez condus de cétre impératul
Napoleon |, Inspectia Generala a Spitalelor Militare
Franceze cuprindea 6 membri, medici remarcabili ai
Perioadei Napoleoniene: 2 medici (René-Nicolas Dufriche
Desgenettes, Jean Francois Coste), 3 chirurgi (Nicolas
Heurteloup, Dominique-Jean Larrey, Pierre Francois Percy)
si 1 farmacist (Antoine-Augustin Parmentier). Acest comitet
reprezentat de catre Inspectia Generala a Spitalelor Militare
Franceze a fost infiintat in anul 1796, iar Tn perioada
Imperiului  Francez a fost plasat sub autoritatea
ordonatorilor de credite si a comisarilor de razboi. Aceasta
structura a constituit apoi Directia Serviciului de Sanatate a
Armatei Franceze, cu sediul chiar la Cartierul General al
Marii Armate (Grande Armée). Rolul acestui serviciu a fost
de a veghea asupra organizarii spitalelor militare de
campanie de pe front, a spitalelor militare din spatele
frontului, a lazaretelor, a infirmeriilor militare, precum si de
a supraveghea transferul soldatilor francezi raniti din
unitatile sanitare militare din zona frontului, catre spitalele
militare din spatele frontului. Totodata, respectivul organism
anterior mentionat s-a orientat si asupra calitatii ingrijirilor
medicale, dar si asupra recuperarii ulterioare a soldatilor
raniti, in vederea retrimiterii acestora Thapoi in primele linii
(1-6).

in anul 1803, la propunerea aceluiasi Louis Alexandre
Berthier, la acel moment Ministru de Rézboi al Frantei, Jean
Frangois Coste a fost numit medic-sef al Marii Armate
(Grande Armée). El a participat alaturi de Marea Armata
(Grande Armée) condusd de catre insusi Imparatul
Napoleon | al Frantei, la toate marile victorii pe care acesta
le-a obtinut in perioada imediat urmatoare (Austerlitz — in
anul 1805, Jena — n anul 1806, Eylau — in anul 1807),
depunand eforturi, uneori supraomenesti, pentru ca ranitii
francezi de pe campurile de lupta sa fie rapid preluati si sa
beneficieze de ngrijiri cat mai bune, cu scopul declarat de
a reduce mortalitatea soldatilor in niste limite rezonabile. Tn
tabara militara de la Boulogne, Jean Francois Coste a
organizat si a obligat soldatii francezi sa se inoculeze cu
vaccinul antivariolic, dar a facut acest lucru dand dovada de
o foarte mare prudenta, in acelasi timp insistand cu
fermitate asupra rigurozitatii masurilor de igiena aplicate
atat in spitalele militare din spatele frontului, cat si in
spitalele militare de campanie, in lazaretele si in infirmeriile
de pe front (1-6).

in ciuda acestor eforturi, a notelor si a rapoartelor
nenumarate care au fost adresate Imparatului Napoleon | al
Frantei si Ministerului de Razboi Francez, toate sfaturile
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doctorului Jean Francgois Coste s-au dovedit a fi inutile in
fata dotarii extrem de precare a tuturor unitatilor sanitare de
pe front, dar si din spatele frontului, precum si a unei
pregatiri dezastruoase a personalului sanitar (medici,
chirurgi, farmacisti, infirmieri). Mortalitatea in randul ranitilor
francezi a continuat sa creasca, depéasind uneori si 60%. Si,
toate acestea, din cauza unui sistem de achizitie si de
aprovizionare al Marii Armate (Grande Armée) extrem de
corupt, unde ordonatorii de credite si comisarii de réazboi, de
obicei rude sau prieteni apropiati ai Familiei Imperiale
Franceze, s-au imbogatit rapid si fara scrupule, in timp ce
soldatul francez de rand si-a dat viata pentru ,Imperiu si
imparat” (1-6).

In continuare, trebuie relatat un moment extrem de
interesant care s-a petrecut in anul 1805: ,Pe cand se afla
n drum spre Miinchen pentru a se al&tura suitei Imparatului
Napoleon | al Frantei, berlina in care se gasea si doctorul
Jean Francois Coste s-a ratacit, iar impreuna cu insotitorii
sai, au ajuns Tn mijlocul trupelor Armatei Austriece, cu care
Armata Franceza era la acel moment in razboi. Fara a-si
pierde calmul el i-a avertizat pe austrieci ca trupele franceze
il urmeaza indeaproape. Speriati, comandantii Armatei
Austriece au ordonat evacuarea urgentd a orasului Passau,
acesta fiind ocupat apoi fara niciun fel de pierdere
omeneasca de catre trupele Armatei Franceze” (1-6).
Céateva zile mai tarziu, Generalul Pierre-Antoine Dupont
fmpreuna cu trupele sale au ocupat fara lupta un oras deja
pacificat de catre Jean Frangois Coste, spre marea si
placuta surpriza a soldatilor francezi. Acest episod a fost
relatat ceva mai tarziu intr-o sceneta comica ce a fost
compusa special in anul 1806, aspect care I-a nemultumit
profund, acesta incercand fara succes sa interzica
respectiva sceneta (1-6).

Tn anul 1806, Jean Francois Coste, in colaborare cu
Pierre Francois Percy, au publicat un important manual de
igiena militara. Dar, un an mai tarziu, pe cand se afla alaturi
de trupele franceze in Polonia, fiind foarte afectat de o
oftalmie deosebit de severa, dar si datorita unei limite de
varsta impusa de catre Napoleon Bonaparte (avea 66 de
ani), el a fost nevoit sa renunte la aceasta nu doar onoranta,
dar si extrem de solicitantd pozitie de medic-sef al Marii
Armate (Grande Armée), respectivul post fiind preluat in
data de 6 aprilie 1807 de catre René-Nicolas Dufriche
Desgenettes, un alt renumit medic militar francez al acelei
perioade (1-6).

Dupa unii specialisti in istoriografie medicala, aceasta
afectiune oftalmica a lui Jean Francgois Coste a fost doar o
boala diplomatica, un motiv pe care reputatul medic I-a
invocat, afland ca urma a fi destituit din functia de medic-
sef al Marii Armate de catre suveranul francez, impératul
Napoleon |. Lucru perfect plauzibil, avand in vedere faptul
ca el a devenit suparator de deranjant pentru Autoritatile
Imperiale Franceze, datorita rapoartelor nenumarate pe
care le-a facut, referitoare la situatia precara a Serviciilor de
Sanatate ale Armatei Franceze, la coruptie, la slaba
pregatire a personalului medical etc., rapoarte pe care
acesta le-a trimis aproape fincontinuu, sperand Ila
producerea unor schimbari esentiale care s& reduca
mortalitatea in randul soldatilor raniti (1-6).
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Chiar si dupa ce a fost schimbat din functie, doctorului
Jean Frangois Coste a continuat sa trimita aceste rapoarte,
in care a criticat vehement situatia dezastruoasa a
Serviciilor de Sanatate ale Armatei Franceze, si mai ales
insalubritatea din spitalele militare de campanie, din
lazarete si din spitalele militare de recuperare din spatele
frontului, aspect care i-a atras o antipatie profunda din
partea Imparatului Napoleon | al Frantei (mai exact, aceasta
demitere a lui Jean Frangois Coste din functia de medic-
sef al Marii Armate, a fost pregatitd cu ceva timp Thainte de
catre Pierre Frangois Percy, iar in timp ce se aflau la
Varsovia, Napoleon Bonaparte a avut o reactie plina de
furie la adresa lui Jean Francois Coste, acesta fiind prezent
in grupul mare de medici care se gaseau in anturajul
suveranului francez. Cu acest prilej, a fost se pare decisa
inlocuirea lui Jean Frangois Coste cu René-Nicolas
Dufriche Desgenettes in functia de medic-sef al Marii
Armate) (1-6).

Tocmai, datoritd marii antipatii pe care Napoleon | a
capatat-o Impotriva doctorului Jean Francois Coste, acesta
din urma a fost trimis in Paris, Tn calitate de medic-sef
adjunct al Hotelului Invalizilor ('Hétel des Invalides), unul
dintre cele mai renumite spitale militare franceze, pozitie in
care a ramas pana la abdicarea definitiva a lui Napoleon
Bonaparte. In ciuda interventiilor  lui Louis
Alexandre Berthier si a lui Pierre Antoine Noél Bruno, Conte
de Daru (1767-1829, renumit om politic, istoric si poet
francez), Imparatul Napoleon | a refuzat categoric s&
permita accederea lui in randul nobilimii Imperiului Francez.
Ba chiar, ddnd dovada de un cinism teribil, suveranul
francez, in timpul vizitei pe care a efectuat-o pe data de 6
martie 1813 in cadrul Hotelului Invalizilor ('Hbtel des
Invalides), i-a acordat titlul de Baron al Imperiului Francez,
Colonelului Cazaux, unul dintre asistentii guvernatorului
militar al Hotelului Invalizilor, unde doctorul Jean Francgois
Coste putea fi regasit in calitate de medic-sef adjunct (1-6,
20, 21).

Desi, acest gest gratuit |I-a afectat profund pe eminentul
medic francez, el a continuat polemicile legate de starea
insalubra a renumitului spital militar care a fost Hotelul
Invalizilor ('H6tel des Invalides), avand discutii extrem de
dure cu administratia unitatii sanitare. Spre exemplu, spre
disperarea lui, aceasta administratie total incompetenta i-a
reprosat batrdnului medic c&, ,utilizeazéd prea multe
pansamente si ca arunca pansamentele folosite pentru
pansarea ranilor purulente, in loc sa le refoloseasca” (1-6).

Dar, in viata roata se invarte. Dupa prima abdicare a
Tmpératului Napoleon | al Frantei si exilul acestuia in Insula
Elba, odata cu revenirea pe tronul Frantei a Dinastiei
Bourbon, chiar in anul 1814, Regele Ludovic XVIII al Frantei
a reparat acea imensa nedreptate savarsita de catre
Napoleon Bonaparte: i-a acordat doctorului Jean Francois
Coste, Legiunea de Onoare (Légion d'Honneur) in Grad de
Comandor si Ordinul Sfantul Mihail ('Ordre de Saint-
Michel), iar Tn anul 1815 monarhul francez I-a insarcinat pe
experimentatul medic cu restructurarea spitalelor militare
de instructie de pe intreg teritoriul Frantei (1-6).
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Doctorul Jean Frangois Coste s-a stins din viata pe data
de 8 noiembrie 1819, in urma unei grave afectiuni cardiace.
Funeralile sale s-au desfasurat in cadrul Hotelului
Invalizilor ('HGtel des Invalides), iar numele sau a fost
elogiat in spitalele militare de instructie din Paris, Metz,
Strasbourg si Lille (1-6).

De-a lungul vietii, marele medic francez a fost autor al unor
manuscrise si carti extrem de valoroase, dintre care
amintim (1-6):

- Lettre a M. Joly sur I'épidémie de Colonges au Pays de
Gex, Gex, 1763.

- Eloge de M. Pierrot, membre de I'Académie de Chirurgie,
Nancy, 1773.

- Essai sur les moyens d'améliorer la salubrité du séjour de
Nancy, Nancy, 1774.

- Du genre de philosophie propre a I'étude et a la pratique
de la médecine, Nancy, 1774.

- Eloge de M. Cupers, Nancy, 1775.

- Il s’agit de Marcellin Cupers.

- Quatre lettres a M. Paulet, pour servir de réponse au
factum de celui-ci, Cantorbéry.

- Discussion critique dans laquelle Coste déploya beaucoup
d'érudition, en faveur du docteur Mead, violemment attaqué
par Paulet.

- Essai botanique, chimique et pharmaceutique sur la
substitution des substances indigénes aux exotiques,
Nancy, 1776.

- De antiqgua Medico-philosophia orbi novo adaptanda,
Leyde, 1783.

- Du service des hdpitaux militaires ramené aux vrais
principes, Paris, 1790.

- Coste s'y éleve avec force contre le mauvais systeme des
infirmeries régimentaires et la suppression des hdpitaux
militaires permanents.

- Vues générales sur les cours dinstruction dans les
hépitaux militaires, Paris, 1796.

- Notice sur les officiers de santé de la Grande Armée morts
en Allemagne depuis le ler vendémiaire an 14 jusqu'au ler
février 1806, Augsburg, 1806.

- De la santé des troupes, Augsburg, 1806, impreuna cu
Pierre-Francois Percy.

Concluzii

Jean Frangois Coste a fost o figura remarcabila a
medicinei franceze in Perioada Napoleoniana, in special
datorité contributiilor sale remarcabile pe care le-a adus cu
precadere in domeniul medicinei militare. Nascut intr-o
epoca de schimbari profunde, el a reusit sa se distinga prin
abilitatile sale exceptionale si dedicarea neclintita fata de
profesia sa. Marele medic francez a fost recunoscut nu doar
pentru expertiza sa tehnica, dar si pentru viziunea
inovatoare prin care acesta a ghidat progresele ih domeniul
medical, in acea perioada deosebit de tumultoasa din
istoria Frantei.

Cariera lui Jean Francgois Coste a fost caracterizata prin
pasiunea pentru excelenta si un angajament profund pentru
imbunatéatirea continua a practicilor din domeniul medicinei
militare. Marele medic francez a lucrat cu un entuziasm
fantastic, inspirand si motivand o generatie intreaga de
profesionisti. Contributiile lui nu au fost limitate la simpla
practica profesionalda, acesta a fost, de asemenea, un
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mentor dedicat si un lider de opinie deosebit de apreciat de
catre contemporanii sai, ale carui idei au modelat strategiile
si directiile viitoare ale medicinei franceze si in perioada
post-Napoleon Bonaparte.
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